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Eliza Kubarska wurde in Łód˝, 
Polen geboren und absolvierte die 
Akademie der Bildenden Künste in  
Warschau und die Wajda-Filmschule in 
Polen. Seit 2004 führt sie Regie bei  
weltweit preisgekrönten Dokumentar- 
filmen wie «K2.Touching the Sky» 
oder «Walking Under Water», die an 
extremen Orten produziert werden. 

Eliza Kubarska ist leidenschaftliche Berg-
steigerin und nahm an vielen anspruchs-
vollen Expeditionen teil, unter anderem 
in Grönland, Pakistan, Mali, Marokko  
und Mexiko. 

2008 gründete sie das Filmstudio  
Vertical Vision.  

Die Bergsteiger Sergey Nilov und Dmitry Golovchenko ver-
suchten während mehrerer Wochen, eine neue Route im 
Alpinstil durch die unbestiegene Ostwand des nepalesischen 
Jannu/Kumbhakarna (7710 M.ü.M.) zu erklimmen – einem 
für die Sherpas heiligen Berg im Kanchenjunga Himal im 
Osten von Nepal.

Nach heftigen Schneefällen und angesichts aufziehender 
Stürme mussten die Kletterer den Aufstieg 300 Meter 
unterhalb des Gipfels abbrechen – ohne Proviant und am 
Ende ihrer Kräfte. Obwohl sie den Gipfel nicht erreichten, 
durchstiegen Nilov und Golovchenko zum ersten Mal in der 
Geschichte die Ostwand und erreichten einen Höhepunkt  
von 7412 Metern.

Der Erstbesteiger des Mount Everest Tenzing Norgay über den 
Kumbhakarna: «Das ist kein Berg, das ist ein wilder Riese.»
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Als eine Sherpa-Familie von einer Gruppe Bergsteiger angefragt wird, 
einen Treck über die bisher unbezwungene Ostwand des imposanten 
Kumbhakarna in Nepal anzuführen, steht sie vor einem Dilemma. Der 
Gipfel ist nicht nur anspruchsvoller als der Mount Everest, sondern er 
gilt in der lokalen Kirant-Religion als heiliger Berg, der nicht bestiegen 
werden darf. Der Vater möchte mit der Expedition das nötige Geld für 
die Ausbildung seines Sohnes verdienen. Doch die Mutter, eine kämp-
ferische Frau, ist dagegen den Körper Gottes zu besteigen. Um ihrem 
Sohn den Traum, Arzt zu werden, zu ermöglichen, willigt sie schliesslich 
ein, die drei Ausländer auf den Berg zu führen. Die Regisseurin Eliza 
Kubarska begleitet die Expedition und zeigt wie die Familie versucht, 
dem Druck, die Besteigung zu ermöglichen, den extremen Bedingungen 
und ihren religiösen Überzeugungen gerecht zu werden. Eliza Kubarska, 
eine erfahrene Alpinistin, fängt atemberaubende Bilder der majestäti-
schen Bergwelt ein und lenkt damit den Blick auf die spirituelle Dimen-
sion von Natur und Umwelt.

«Dieser Film handelt 
nicht vom Bergsteigen, 
sondern von Menschen.»  
Dmitry Golovchenko, Bergsteiger

«Eine bildgewaltige Odyssee!» 
Pat Mullen, Point of View Magazine
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